Uniwersytet 111 Wieku

Projekt realizowany od roku 2006 przez Polski azgk Emerytéw, Rencistéw i Inwalidéw, Zadz Oddziatu
Rejonowego w Krotoszynie oraz Powiatowe Centrum &ymRodzinie w Krotoszynie. W ramach projektu sexyo
z powiatu krotoszyskiego od wrzénia do listopada dmla mogli uczestnicz§ w réznego rodzaju kursach, oraz
»<Akademii Filmowej"

W roku 2013 zaplanowano nagtijace kursy:
Krotoszyn:
Aqua aerobic, Kurs komputerowy , Gastronomiczny (KO dla oso6b ktére nie uczestniczyly w kursie vag 2
ostatnich lat), Plastyczny, Gimnastyka, Bukiediaes (dla osob, ktore w roku 2012 byty nécle rezerwowej), gzyk
angielski (grupa poatkujaca), &zyk niemiecki (kontynuacja), Terapiantem, Warsztaty robotekeaznych (w
programie haft krzgykowy), Warsztaty muzyczne, Kurs Nordic Walking
Poza Krotoszynem:

» Kozmin WIlkp. — kurs witrau, komputerowy, dequpage, gastronomiczny, gimnasiy/klementami jogi —

(niektoére ju zrealizowano) kontakt - Klub Seniora w iuoinie WIkp.

» Rozdraew — gimnastyka, terapiantzem, warsztaty muzyczne

» Zduny — gastronomiczny, gimnastyka

» Kobierno — terapia tecem

» Kuklinbw — gimnastyka

» Chwaliszew — komputerowy

Zapisy - 22, 23, 27, 29 sierpfe w Polskim Zwiazku Emerytow, Rencistow i Inwalidow Zarzd
Oddziatu Rejonowego w Krotoszynie, ul. Rynek 1, gad 10.00 — 12.00

Raz w miesicu (od wrzénia do listopada) dulzie s odbywa& Akademia Filmowa (w Kinie ,Przedwiosnie” w
Krotoszynie) polegafa na otwartych dla wszystkich senioréw, bezptdingeansach filmowych paizonych z
wyktadami z historii kina (bez zapiséw) — terminydh podawane na bitaco.

Dodatkowe informacje mma uzysk& w biurze PZERIil lub w Powiatowym Centrum PomocydRinie w
Krotoszynie (ul. Miyiska 2d/1, tel. (62) 722 88 91/ 722 88 92 — infarjnadziela Wioleta Wtodarczyk).

Projekt wspotfinansowany przez:
Samorad Wojewddztwa Wielkopolskiego, WojewedlVielkopolskiego Paistwowy Fundusz Rehabilitacji Osok
Niepetnosprawnych, Powiat krotosski, Miasto i Gmirg Krotoszyn, Gmig Rozdraew,

Partnerzy:
Krotoszyiski Gsrodek Kultury, Krotoszfiska Biblioteka Publiczna, | LO im. H. Kathja w Krotoszynie,

Zespot Szkot Ponadgimnazjalnych nr 2w Krotoszyn@entrum Sportu i Rekreacji ,Wodnik”
w Krotoszynie, Miasto i Gmina Zduny, Miasto i GmiKabylin, Miasto i Gmirg Kozmin WIlkp., Miasto
Sulmierzyce

Patron medialny:

< Krotoszynska
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