Wszystkie porady i konsultacjg $ezptatne

Punkt powstat z myéla o0 osobach, ktére maj problem z alkoholem,
narkotykami oraz ich rodzin

Punkt prowadzi psychoterapeuta mgr Pawet Rybacki

Celem racy Punktu Konsultacyjnego jest:

Pamietaj, ze nie musisz samotnie zmag@asie ze swoimi
problemami.

Przyjdz, porozmawiaj, pomd& sobie i innym !!

Caldsciowe rozpoznanie problemu zgtaszanego przez kljen
Motywowanie zaréwno os6b uzatgonych, jak

i wsp6tuzalenionych do podjcia psychoterapii

w ambulatoryjnych lub stacjonarnych zaktadidznictwa
odwykowego oraz kierowanie tych osob do laize
specjalistycznego,

Motywowanie os6b pijcych ryzykownie i szkodliwie (ale
nieuzalenionych) do zmiany szkodliwego wzorca picia,
Udzielanie wsparcia osobom po zakmonym leczeniu
odwykowym

Udzielanie pomocy miodziy upijajacej sk lub
eksperymentuaej z narkotykami oraz ich rodzicom,
Rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie
stosownego wsparcia oraz informacji oawosciach
uzyskania pomocy i powstrzymania przemaocy,
Inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przeapo
domowej,

Motywowanie sprawcOw przemocy do udziatu w progemi
korekcyjnym,

Przekazywanie aktualnych informacji na temat glmsych
miejsc specjalistycznej pomocy oraz kompetencii
poszczegolnych instytucji z terenu gminy, powiatu i
wojewddztwa, zajmuagych s problemami, z jakimi zgtasza
sie klient.
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