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                          UZALEŻNIONYCH  I WSPÓŁUZALEŻNIONYCH 

 
 
 
 
Punkt znajduje się             
w Ośrodku Zdrowia              
w Rozdrażewie  
ul. Krotoszyńska 9 
 
 
 
 
Czynny od 14 maja 
2013 r. 
 
    w każdy wtorek  
 
w godz.  
od 15.30 – 16.30 
 
 
 
Punkt funkcjonuje      
w ramach realizacji 
zadań  
 
GMINNEGO 
PROGRAMU 
PROFILAKTYKI I 
ROZWIĄZYWANIA 
PROBLEMÓW 
ALKOHOLOWYCH 
ORAZ 
PRZECIWDZIAŁANIA 
NARKOMANII 
 
 
 
 

 

Przyjdź, porozmawiaj, pomóż sobie i innym !! 

     Wszystkie porady i konsultacje są bezpłatne 
 
Punkt powstał z myślą o osobach, które  mają problem z alkoholem, 
narkotykami oraz ich rodzin  
 
Punkt prowadzi psychoterapeuta mgr Paweł Rybacki 
 
Celem racy Punktu Konsultacyjnego jest: 

• Całościowe rozpoznanie problemu zgłaszanego przez klienta, 
• Motywowanie zarówno osób uzależnionych, jak 
      i współuzależnionych do podjęcia psychoterapii 
      w ambulatoryjnych lub stacjonarnych zakładach lecznictwa  
      odwykowego oraz kierowanie tych osób do leczenia  
      specjalistycznego, 
• Motywowanie osób pijących ryzykownie i szkodliwie (ale 

nieuzależnionych) do zmiany szkodliwego wzorca picia, 
• Udzielanie wsparcia osobom po zakończonym leczeniu 

odwykowym  
• Udzielanie pomocy młodzieży upijającej się lub 

eksperymentującej z narkotykami oraz ich rodzicom, 
• Rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie 

stosownego wsparcia oraz informacji o możliwościach 
uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy, 

• Inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy 
domowej, 

• Motywowanie sprawców przemocy do udziału w programie 
korekcyjnym, 

• Przekazywanie aktualnych informacji na temat dostępnych 
miejsc specjalistycznej pomocy oraz kompetencji 
poszczególnych instytucji z terenu gminy, powiatu i 
województwa, zajmujących się problemami, z jakimi zgłasza 
się klient. 

Pamiętaj, że nie musisz samotnie zmagać się ze swoimi 
problemami. 
 



 


