Zaproszenie na badania profilaktyczne.

Stowarzyszenie ,POMOZMY SOBIE” informuje, iz z dniem 1 lutego 2019 roku rozpoczeto realizacje
wspotfinansowanego przez Powiat Krotoszynski projektu pod hastem ,Moja decyzja — Moje zycie” i
przygotowania do trzeciej edycji badan profilaktycznych zwigzanych z chorobami uktadu oddecho-
wego, a zwlaszcza z coraz czesciej ujawnianym na naszym terenie rakiem ptuc.

W minionych dwéch latach w ramach dwéch przeprowadzonych akcji profilaktycznych przebadano
tacznie 135 oséb a w trakcie konsultacji wynikéw tych badan stwierdzono 21 przypadkéw chorobo-
wych, co stanowi 15,55 % wszystkich przebadanych beneficjentéw. Wszystkie te osoby uzyskaty szan-
se odwrotnego rozpoczecia procesu leczenia, a z uwagi na wczesne wykrycie choroby takze szanse
ratowania zycia lub poprawy jego jakosci.

W roku biezgcym kolejna grupa beneficjentdw ma szanse sprawdzic¢ i skonsultowaé swdj stan zdrowia ze

specjalista pulmonologiem. Na organizowane badania profilaktyczne zapraszamy mieszkancéw powia-

tu krotoszynskiego powyzej 40 roku zycia, a szczegdlnie dtugoletnich palaczy nikotyny, u ktérych

wiasnie w tym okresie ujawniajg sie czesto pierwsze oznaki choroby utrudniajgce codzienne zycie,

jak i zagrazajgce naszemu zdrowiu. Skorzystaj z kolejnej tury badan i przygotowanego pakietu ba-

dan, ktéry obejmuje:

1. badanie rentgenowskie klatki piersiowej (wykonanie zdjecia rtg),

2. wykonanie spirometrii, tj. badania objetosci i pojemnosci ptuc, ktére pozwoli ocenié¢ sprawnosc
oddechowg pacjenta,

3. badanie ostuchowe ptuc przez lekarza pulmonologa,

4. specjalistyczng diagnoze bedacg oceng stanu zdrowia, a w przypadku stwierdzonej choroby skie-
rowanie na dalsze leczenie.

Badania bedg prowadzone w Zaktfadzie Opieki Medycznej ,,CER-MEDIC” Sp. z 0.0. w Krotoszynie
przy ul. Przemystowej 21. Poniewaz liczba badan jest ograniczona zgtoszenia oséb zainteresowa-
nych akcjg beda przyjmowane pod nr tel. 663 430 330 codziennie od godz. 11,00 do godz. 14,00
poczagwszy od dnia 25 lutego 2019 roku. W tym czasie kazdy uzyska takze wszystkie niezbedne in-
formacje zwigzane z organizacjg i przeprowadzeniem poszczegdélnych badan.

Srodki pozyskane na projekt ,Moja decyzja — Moje zycie” pozwalajg w petni sfinansowa¢ wszystkie
zaplanowane w jego ramach badania oraz zapewniajg kazdemu beneficjentowi bezposredni kontakt
ze wspotpracujgcym z organizatorem badan specjalista pulmonologiem. Dla zainteresowanych
mieszkancéw powiatu krotoszynskiego badania s3 bezptatne i nie wymagaja skierowania od leka-
rza rodzinnego.

Zastanodw sie nad problemem i skorzystaj z szansy sprawdzenia swojego stanu zdrowia.



